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FECHA DE -
PRESENTACION: 01 de julio de 2025 META 437.
NOMBRE DEL “EVENTO GENTE DE LECHE, 27 de junio de 2025, en el Municipio de Pasto
PROYECTO: Narifio”.
ALCANCE DEL .
PROYECTO: Municipio de Pasto
POBLACION Se contd con la participacion de 9 stands, con una asistencia de publico
BENEFICIADA: en general de 100 personas.

DESCRIPCION DEL
EVENTO:

Gente de Leche, evento donde se homenajed a quienes hacen posible
que este alimento fundamental llegue cada dia a nuestras mesas.
Conmemorando el Dia Mundial de la Leche con actividades que inspiran,
educan y fortalecen los lazos con nuestra comunidad.

El evento reuniod a expertos en nutricién, chefs y productores locales en
una jornada educativa y experiencial que resaltdé los beneficios del
consumo de leche, desmontd mitos sobre su impacto en la salud y
promovio el desarrollo del sector lechero de Narifo.

Los asistentes disfrutaron de un conversatorio, un show culinario en vivo,
exposicién de marcas locales, degustaciones, entrega de material
educativo y una muestra fotografica alusiva a la leche. Fue un espacio de
aprendizaje, reconocimiento y fortalecimiento de vinculos con la
comunidad.

Resaltar la importancia del consumo de la leche como alimento esencial
en la nutricién humana, divulgando sus beneficios nutricionales vy

OBIETIVO: desmitificando las creencias erréneas que la consideran perjudicial, dar
a conocer los productores de leche y sus derivados.

RESPONSABLE Equipo de trabajo Oficina Soberania y Seguridad Alimentaria y

ORGANIZACION Nutricional, (SSAN) Gobernacion de Narifio, Corporacion Matizz y

DEL PROYECTO: Fundacion Empoderarte.

PARTICIPANTES

Secretarias de Gobernacién de Narifio: Secretaria de Agricultura,
Secretaria de Planeacion y Oficina de Prensa.

ARTICULADOS: Entidades e Instituciones: Banco de la Republica, Colacteos, Agrosavia,
SAGAN, SENA Regional Narifio

ACTIVIDADES Revisiéon de la propuesta allegada a la oficina por parte de las

REALIZADAS: Organizadores del evento “Gente de Leche”, Corporacién Matizz y

Fundacion Empoderarte.
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Oficios de invitacién a las dependencias de la Gobernacidn invitacién a
reunién de socializacién de la propuesta para revisar las acciones que se
puedan articular desde cada dependencia
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REUNIONES PRESENCIALES: Se realizan reuniones con los organizadores
del evento Gente de Leche, donde se socializd la propuesta y se realizd
articulacion con las demas dependencias de la gobernacidn a vincularse
a la realizacion del evento.




Gobernacion de
-

NARINO

Soberanfa y Seguridad
Alimentaria y Nutricional
de Narifio

PUBLICIDAD DEL EVENTO: Se realiza articulacién con la oficina de prensa
y comunicaciones de la Gobernacién de Narifio, para la realizacion del
Flyer, video y boletin informativo del evento.
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de la l'eche, D, Narifio promueve el consumo de leche

con aprendiz sabor e identidad

una actividad para:

Descubrir sus beneficios.

Romper mitos.

Acompanemos el evento

Gente de leche

Consume local
consume lo nuestro
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Durante la jornada se llevaron a cabo diversas actividades, entre ellas el
show de barismo “Café y leche: el matrimonio perfecto”, la
demostracién en vivo “Cocina con pasion, lacteos y tradicién”, asi como
ponencias a cargo de nutricionistas, médicos, representantes de
Agrosavia y del director técnico del Centro de Investigacion y Desarrollo
Tecnoldgico en Ciencias Aplicadas — CIDATCA, enfocadas en temas de
planeacion y competitividad.

Soberania y Seguridad
Alimentaria y Nutricional |
de Nariio - SSAN
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ENTREGA DE REFRIGERIOS: Se apoya con la entrega de 70 refrigerios para
los participantes en cada uno de los estantes y ponentes participantes
del evento.
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CONCLUSIONES:

El evento “Gente de Leche” realizado el 27 de junio del 2025 en el Banco
de la Republica, municipio de Pasto, permitié resaltar la importancia de
estos productos en la alimentacidn diaria, al tiempo que fortalecid el
conocimiento de la comunidad sobre sus beneficios nutricionales,
econdmicos y culturales. Ademas, se convirtié en un espacio de apoyo a
los productores locales, promoviendo el consumo responsable y el
desarrollo de la economia regional. Sin duda, este tipo de iniciativas
aportan al bienestar colectivo y fomentan la valoracion de nuestras
tradiciones alimentarias.
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TRASCENDENCIA:

Desmitificar creencias errdneas sobre los productos lacteos y fomentan
habitos de alimentaciéon saludables, convertir en un espacio de
integracién, aprendizaje y fortalecimiento econdmico y cultural para la
comunidad. A través de actividades pedagdgicas, muestras
gastrondmicas y espacios de intercambio, se logrd sensibilizar a los
asistentes sobre los beneficios nutricionales de los productos lacteos,
fomentando su consumo responsable y saludable.

Asimismo, se generaron oportunidades para los pequefios y medianos
productores, quienes pudieron exhibir sus productos, promoviendo el
emprendimiento local y el reconocimiento del trabajo campesino. Este
tipo de iniciativas fortalecen la identidad alimentaria del territorio,
valoran los saberes tradicionales y contribuyen a la soberania alimentaria
y al desarrollo rural sostenible.

Elaboré:

Dolly Aurora Acevedo Moya,
Paulo Cesar Castillo
Giovanny Unigarro
Contratistas SSAN.




